
★全講座「オンラインアプリ Zoom の使い方」プライベートレッスン付（各教室にて）★ 

講 座 名 内  容 教  材 料 金 標準学習期間 

Windows10 の基礎 

Windows10 の基本・ソフトとハード 

OS とアプリ・Windows アップデート 

ウィンドウ操作・アプリを使ってみよう 

スリープとシャットダウン・タスク 等 

・テキスト：Windows10① 

・テキスト：Zoom の使い方 

・Windows10 のポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：10,450 円

新規生：19,250 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

入力の基礎・便利な入力 
（ローマ字入力） 

入力の基礎知識・色々な変換・ファンクショ

ンキーの利用・文章の入力・文節の変更 

IME パットの利用・単語登録 等 

・テキスト：文字入力 

・テキスト：Zoom の使い方 

・入力のポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：10,250 円

新規生：19,050 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

ワードの基礎 
（Word2016） 

ワードの起動・タブとリボン・文字の配置 

文字の書式設定・箇条書き・インデント 

文書の保存・イラストの挿入 等 

・テキスト：ワード① 

・テキスト：Zoom の使い方 

・ワード基本操作のポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：10,450 円

新規生：19,250 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

エクセルの基礎 
（Excel2016） 

エクセルの起動・セルの入力・計算式 

合計の関数・オートフィル・罫線の設定 

桁区切りスタイル・保存 等 

・テキスト：エクセル① 

・テキスト：Zoom の使い方 

・エクセル基本操作のポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：10,450 円

新規生：19,250 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

インターネットの基礎 
（Microsoft Edge） 

インターネットとは・URL とは 

Microsoft Edge・ホームの設定 

アドレス検索・キーワード検索 

お気に入りの利用・路線検索 等 

・テキスト：インターネット① 

・テキスト：Zoom の使い方 

・インターネット基礎ポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：10,450 円

新規生：19,250 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

    ※内容は変更となる場合もございます  

  

富士通オープンカレッジ上野校・東戸塚校 

上野校 03-5816-5138 ・ 東戸塚校 045-828-1358 

◎「オンライン通信教育講座」をご受講いただくには以下が必要です 

・Windows10 パソコン（ノートパソコン）・カメラ機能が付いている 

・セキュリティソフトが有効になっている・インターネット環境が整っている 等 

※詳しくは担当講師にご相談ください 

一覧よりお好きな講座 

を選びお申し込み下さい 



 

★全講座「オンラインアプリ Zoom の使い方」プライベートレッスン付（各教室にて）★ 

講 座 名 内  容 教  材 料 金 標準学習期間 

パワーポイントの基礎 
（PowerPoint2016） 

パワーポイントの起動と画面構成 

テーマの利用・スライド作成・表とグラフ 

図・写真・イラスト挿入・スライドショー

の実行・特殊効果の設定 等 

・テキスト：PowerPoint 基礎 

・テキスト：Zoom の使い方 

・パワーポイント 2016 基礎のポイント 

解説 DVD 

Ｗ受講生：10,450 円

新規生：19,250 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

メールの基礎 
（Outlook メール） 

メールの画面構成・新規メールの作成 

送信と受信・不要なメールの削除 

連絡先の利用・複数人に送付・署名の利用

メールにファイルを添付 等 

・テキスト：Outlook メール 

・テキスト：Zoom の使い方 

・Outlook のポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：10,250 円

新規生：19,050 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

デジタル写真入門 
（Windows10） 

画像の取込み方法・ピクチャの確認 

フォトアプリで画像加工・印刷 

写真入りはがきの作成・写真撮影のコツ 

フォトでアルバム作成 等 

・テキスト：デジタル写真入門 

・テキスト：Zoom の使い方 

・デジタル写真基礎のポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：10,450 円

新規生：19,250 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

終活＆エンディング 

ノートの作成 
（Word2016） 

・人生を充実させる終活 

・エンディングノートの作成 

・ワードテンプレートの利用 

・大切な文書にパスワードを付けて保存 

・テキスト：オリジナルプリント教材 

・テキスト：Zoom の使い方 

・終活とエンディングノート作成の 

ポイント解説 DVD  

Ｗ受講生：10,450 円

新規生：19,250 円 

（教材費込・税込） 

1～２か月 

※オンライン個別授業 

2 回（1回 1ｈ） 

    ※内容は変更となる場合もございます  

 

  

上野校 03-5816-5138 ・ 東戸塚校 045-828-1358 

◎「オンライン通信教育講座」をご受講いただくには以下が必要です 

・Windows10 パソコン（ノートパソコン）・カメラ機能が付いている 

・セキュリティソフトが有効になっている・インターネット環境が整っている 等 

※詳しくは担当講師にご相談ください 

富士通オープンカレッジ上野校・東戸塚校 

一覧よりお好きな講座 

を選びお申し込み下さい 



 

★全講座「オンラインアプリ Zoom の使い方」プライベートレッスン付（各教室にて）★ 

講 座 名 内  容 教  材 料 金 標準学習期間 

ビジネスワード基礎 
（Word2016） 

ワードの基礎知識・文字入力・文書作成 

表の作成・文書編集・ワードアート・画像や

図形の挿入・検索置換・PDF 等 

・テキスト：FOM Word2016 基礎 

・テキスト：Zoom の使い方 

・ビジワード基礎ポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：13,440 円 

新規生：24,240 円 

（教材費込・税込） 

２か月 

※オンライン個別授業 

３回（1 回 1ｈ） 

ビジネスエクセル基礎 
（Excel2016） 

エクセルの基礎知識・データ入力・表作成 

数式の入力・複数シートの操作・表の印刷 

グラフの作成・データベースの利用 等 

・テキスト：FOM Excel2016 基礎 

・テキスト：Zoom の使い方 
・ビジエクセル基礎ポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：13,440 円 

新規生：24,240 円 

（教材費込・税込） 

２か月 

※オンライン個別授業 

３回（1 回 1ｈ） 

ワード MOS 対策 
（Word2016） 

文書の作成と管理・文字、段落、セクション

の書式設定・表やリストの作成・参考資料の

作成と管理・グラフィック要素の挿入 等 

・テキスト：FOM MOS Word2016 

・テキスト：Zoom の使い方 

・MOS ワードポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：13,440 円 

新規生：24,240 円 

（教材費込・税込） 

２～3 か月 

※オンライン個別授業 

３回（1 回 1ｈ） 

エクセル MOS 対策 
（Excel2016） 

ワークシートやブックの作成と管理 

セルやセル範囲のデータ管理・テーブルの作

成・数式や関数を利用した演算の実行 

グラフやオブジェクトの作成 等 

・テキスト：FOM MOS Excel2016 

・テキスト：Zoom の使い方 

・MOS エクセルポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：13,440 円 

新規生：24,240 円 

（教材費込・税込） 

２～3 か月 

※オンライン個別授業 

３回（1 回 1ｈ） 

Web 作成の基礎 
（ビジネス用） 

Web 作成の基礎知識 

HTML5 の基礎・CSS3 の基礎 

サイト作成の基本 等 

・テキスト：HTML5/CSS3 

・テキスト：Zoom の使い方 

・Web 作成基礎のポイント解説 DVD 

Ｗ受講生：13,440 円 

新規生：24,240 円 

（教材費込・税込） 

２～3 か月 

※オンライン個別授業 

３回（1 回 1ｈ） 

 

富士通オープンカレッジ上野校・東戸塚校 

一覧よりお好きな講座 

を選びお申し込み下さい 

上野校 03-5816-5138 ・ 東戸塚校 045-828-1358 

◎「オンライン通信教育講座」をご受講いただくには以下が必要です 

・Windows10 パソコン（ノートパソコン）・カメラ機能が付いている 

・セキュリティソフトが有効になっている・インターネット環境が整っている 等 

※詳しくは担当講師にご相談ください 


